
  

 

 

 

 
Waar gaat het boek over?  

Het boek Een dag met vrienden van Philip Waechter gaat over 

het avontuur van Wasbeer en zijn vrienden. Wasbeer verveelt 

zich en dus besluit hij een lekkere appeltaart te bakken. Als hij 

ontdekt dat hij geen eieren heeft voor zijn taart, brengt hij een 

bezoekje aan zijn vriend Vos voor wat eieren. Maar als ook 

Vos wat hulp nodig heeft, betekent dit de start van een hele 

leuke dag met Das en al zijn vrienden. Iedere vriend kan wel 

wat hulp gebruiken, en gelukkig kunnen alle vrienden elkaar 

wel een stapje verder helpen.  

 

Tijdens het voorlezen 
Het boek biedt verschillende aanknopingspunten voor gesprekken over ervaringen zoals verveling, 

verdriet, ongeduld en piekeren. Stel de groep daarom vragen als: 

• Zijn jullie wel eens verveeld? Hoe voel je je als je verveeld bent? En wat doe je om de verveling 

te stoppen? Spelen zij ook met vriendjes? Gaan ze ook sporten of een boek lezen, zoals 

Wasbeer? Of doen ze juist iets heel anders? 
Dezelfde vragen kun je stellen over ervaringen die betrekking hebben tot verdriet, ongeduld, 

piekeren etc.  

Praten over vriendschap 

Het thema van het boek is vriendschap. Bespreek met de klas wat vriendschap is. Hieronder staan een 

aantal vragen om het gesprek over vriendschap te starten:  
- Wanneer is iemand jouw vriend of vriendin? 

- Wat is er zo leuk aan vrienden en vriendinnetjes? 

- Is het ook wel eens vervelend om bevriend te zijn met iemand? En waarom? 

Het verhaal op volgorde leggen 
Na enkele keren voorlezen kun je een deel van de pagina’s uitprinten en samen met de kinderen het 

verhaal in de juiste volgorde neerleggen. Hoe begon het verhaal ook alweer? Naar welke vriend ging 

Wasbeer eerst om hulp te vragen? En welke vriend kwam daarna? Met deze activiteit kun je het verhaal 

goed samenvatten.  

Nog meer vrienden tekenen 

Laat de kinderen een vervolg tekenen, waarin de 5 vrienden nog meer vrienden helpen. Laat de 

kinderen een leuke tekening maken van dieren die elkaar helpen en vraag ze hoe zij elkaar helpen. 

Schrijf als juf of meester dit verhaal bij de tekening zodat de dag met vrienden een langer verhaal 

wordt. De tekeningen met tekst kunnen achter elkaar gehangen worden, als één lange verhaal.  

 
 
 

   Activiteiten bij 

Een dag met vrienden  



  

 

 
 
Geheugenspel 

Speel een variant van ‘Ik ga op vakantie en ik neem mee’. Jij start het spel en zegt ‘Ik ga met mijn 

vrienden een spelletje spelen en ik ga….’ en vult de zin aan met één activiteit, bijvoorbeeld tikkertje 

spelen. Vervolgens is het de beurt aan een van de kinderen. Het kind herhaalt jouw zin en voegt daar 

één activiteit aan toe (Bijvoorbeeld ‘Samen met mijn vrienden ga ik tikkertje spelen en verstoppertje 

spelen). Nu is het de beurt van een van de andere kinderen. Dit kind herhaalt de zin van zijn  

klasgenootje en vult opnieuw een activiteit toe. Probeer samen met de klas zo veel mogelijk activiteiten 

aan de zin toe te voegen zonder er één te vergeten! 

 

Vriendenboekje 

Maak een vriendenboekje voor de hele klas. Ieder kind kan hierin samen met zijn of haar ouders wat 

schrijven over vriendschap, wie zijn of haar favoriete vrienden zijn en wat het zo leuk maakt om met 

vrienden te spelen.  
 

 
 

 

 

De activiteiten van  
deze maand zijn 
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Thomas Braas 


