Activiteiten bij

Het wonder van de appel

Introductie van het boek

Het wonder van de appel is een prachtig boek voor kleine natuurliefhebbers. Door middel van
schuifjes, flappen en pop-ups wordt het lenteseizoen mooi en begrijpelijk verbeeld. Toon de kaft van
het boek aan de kinderen. Vertel dat de voorkant van het boekje heel bijzonder is: de kaft bestaat
namelijk uit twee plaatjes. Hoe kan dat? Laat de kinderen het ontdekken. (Oplossing: aan de zijkant
zit een schuifje. Door aan het schuifje te trekken wordt de appel opgegeten.) Wat zien de kinderen
op de kaft? Wat gebeurt er als ze aan het schuifje trekken? Vertel dat jullie een boekje gaan lezen
over de appel en het lenteseizoen. En wie weet zitten er in het boek nog wel meer schuifjes waar de
kinderen aan kunnen trekken...

Ga naar buiten

In het boek is te lezen hoe de natuur verandert tijdens de lente. Knopjes barsten open, bladeren
komen tevoorschijn en vruchten groeien aan de boom. Is dit in het echt ook zo? Er is maar één
manier om hierachter te komen: ga met de kinderen lekker naar buiten. Neem eventueel het boek
mee en vraag aan de kinderen of ze — net zoals in het boek — vruchten kunnen ontdekken, bijtjes zien
vliegen en bloemetjes zien groeien.

Sorteer materialen

Geef elk kind een tasje en verzamel natuurlijke materialen zoals bloemetjes, vruchten, gras, takjes,
bladeren, en neem ze mee naar binnen. Sorteer de lentematerialen en stop ze in aparte potjes.
Wikkel vervolgens papier of aluminiumfolie om het potje zodat de kinderen niet zien wat er in zit en
prik gaatjes in het deksel. Laat de kinderen daarna één voor één ruiken aan de potjes. Kunnen ze
ruiken wat er in elk potje zit? Hoe kunnen ze dat dan ruiken? Ruikt het zoet? Ruikt het lekker? Heeft
elk potje een geur of ruiken sommige potjes minder sterk? Door deze vragen te stellen, stimuleer je
de sensomotorische ontwikkeling van de kinderen. Draai vervolgens de deksels van de potjes open
en kijk of de kinderen het goed hebben geroken.

Hebben jullie tijdens de activiteit ook appels verzameld? Verdeel
deze — net zoals in het boek — in partjes. Bespreek de activiteit onder
het genot van een stukje appel na. Hoe vonden de kinderen de
activiteit? Hebben ze veel gezien toen ze naar buiten waren? Hoe
smaakt het appeltje?

De activiteiten van
deze maand zijn

ontwikkeld door

e Tip: Landelijke appelplukdag

Ga met de kinderen naar een appelboomgaard en kijk waar de
appels groeien. Op de landelijke appelplukdag in september (zie
voor precieze datum: landelijkeappelplukdag.nl/) kun je zelf appels
plukken!
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https://www.landelijkeappelplukdag.nl/

