
  

 

 

 

 
Het boekje gaat over Hidde, een jongen die om alles moet huilen. 
Bij elke situatie rollen de tranen over zijn wangen. Op een dag is 
het niet hij, maar zijn broertje die huilt. Moet Hidde daar ook om 
huilen? 
 
Hidde huilt 

• Bekijk en bespreek met het kind of een groepje kinderen 

de voorkant van het boek, nog voordat je het boek 

openslaat. Wat is er op de voorkant te zien?  

• Wie is Hidde? En hoe zie je dat Hidde huilt? Waarom zou Hidde huilen? 

• Hoe reageren de andere dieren op de voorkant op de tranen van Hidde?  

• Welke dieren herken je? 

• Waar denk je dat het boek over gaat? 
Als je de voorkant besproken hebt, is het tijd om het boek open te slaan en het verhaal te 
lezen. 
 
Tip bij het lezen 
De bladzijdes zijn gevuld met kleurrijke tekeningen die goed tot de verbeelding spreken en 
herkenbare details bevatten voor peuters en kleuters (de bloem, een fiets, het bed, een boom, 
etc.). Sta stil bij wat er nog meer te zien is op de tekening en vraag: “wat zie je allemaal?”, “wat 

zie je hier?” en “wat gebeurt er op deze bladzijde?”. Je kunt het kind helpen door onderdelen 
van de tekeningen aan te wijzen.  
 
Waarom huilt Hidde? 
Blader met een peuter, kleuter, of met een klein groepje kleuters het boekje door. Op elke 
bladzijde staat een situatie omschreven waarbij Hidde moet huilen. Sta met het kind even stil 
bij de situatie, door te vragen “Waarom denk jij dat Hidde hier huilt?” 
 
Situaties: als papa naar werk gaat; als Petter over de pop heen rijdt; als de juf wil dat hij zijn bord 
leeg eet; als Aya de allermooiste hoed opzet; als papa hem te vroeg komt halen; als de poes niet 
wil spelen; als Broertje niet mag spelen; als de poes de spaghetti opeet; als het water te koud is. 
als het bedtijd is. 

 

Je kunt bij elke situatie vragen aan het kind hoe hij/zij het vindt dat Hidde hierom moet huilen. 
Zou hij of zij hier ook om moeten huilen?  
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Huil jij wel eens? 
Ga met het kind of een groepje kinderen in gesprek over hun eigen ervaringen met verdriet.  

• Moet jij wel eens huilen?  

• Waarom moet jij soms huilen?  

• Wat gebeurde er toen je moest huilen?  

• Heb je wel eens iemand anders zien huilen? 

 
Vertel ook over je eigen verdriet en de situaties waarbij je zelf wel eens moet huilen. Beeld een 

verdrietig gezicht uit, waarmee je laat zien hoe dat er bij jou uitziet. 
 
Troost jij wel eens? 
Blader naar de bladzijde waar niet Hidde, maar zijn broertje moet huilen. Het broertje stopt 
met huilen, omdat Hidde hem troost. Wat mooi! Ga met het kind of een groepje kinderen in 
gesprek over hun ervaringen met troosten. 

• Wat is troosten?  

• Heb je dat al wel eens gedaan? Wat gebeurde er toen? 

• Hoe troost je? Laat de kinderen antwoord geven en beeld het tegelijkertijd uit, 
bijvoorbeeld door te aaien, een schouderklopje te geven of iets liefs te zeggen. 

 
Laat de kinderen jou troosten. Doe alsof je huilt en vraag de kinderen jou te troosten. Creëer 

hierbij verschillende situaties, waarom je moet huilen. Bijvoorbeeld omdat iemand niet met je 
wil spelen of omdat je jezelf bezeerd hebt. 
 
Kleurplaat: de allermooiste hoed 
Hidde moet huilen als een klasgenootje de allermooiste hoed op zet. Hoe ziet de mooiste hoed 
er volgens de kinderen uit? Laat de fantasie van de kinderen tot leven komen en pak de krijtjes, 
potloden en stiften er maar bij! Print verschillende kleurplaten van een hoed (zie de bladzijde 
hierna voor een aantal voorbeelden) en laat elk kind een kleurplaat kiezen. Vervolgens kunnen 
ze de hoed inkleuren en hun eigen allermooiste hoed creëren. Hang de hoeden vervolgens aan 
een lijn of aan de muur.  

 

 

De activiteiten van  
deze maand zijn 
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