
  

 

 

 

 
In de gedichtenbundel elk versje is een visje vind je een verzameling van 

hedendaagse gedichten met onderwerpen die aansluiten bij het 

dagelijks leven van jonge kinderen. Denk aan gedichten over slapen en 

weer wakker worden, huisdieren, het niet lusten van je eten, verhuizen, 

een broertje of zusje krijgen, ziek zijn en heimwee hebben.  

Het mooie aan gedichten is: “Gedichten kunnen iets wat gewoon lijkt 

bijzonder maken. Soms maken ze elkaar nog mooier dan ze al zijn. En… 

veel gedichten roepen vragen op, vragen waarop je zelf het antwoord 

mag verzinnen”, aldus Hans en Monique Hagen, de samenstellers van 

deze bundel.  

Oftewel, je kunt veel kanten op met gedichten. Je kunt met gedichten aan veel doelen werken, denk 

aan:  

- Het introduceren van een nieuw thema of het bespreken van een bepaald onderwerp 

(thematische of inhoudelijke doelen) 

- Het uitbreiden van woordenschat, het laten ervaren van de klank en ritmiek van taal of oefenen 

in luisteren, interpreteren en navertellen (taal- en leesdoelen) 

- Kinderen uitnodigen tot creatief denken en doen (tekenen, drama, muziek) of spelen met taal 

(creatieve en expressieve doelen) 

- Kinderen helpen om gevoelens of emoties te verwoorden, (h)erkenning van emoties of 

ervaringen bieden (sociaal-emotionele doelen) 

- Kinderen uitdagen tot nadenken over betekenis en filosofische vragen oproepen (reflectieve 

doordenkdoelen) 

 

Hoe bedenk je een passende activiteit bij een gedicht? 
Stap 1: Lees het gedicht eerst zelf en kies een van de bovenstaande doelen. Vraag je af: Wat springt 

eruit in dit gedicht? Een thema, een gevoel, een grappig woord, een ritme? 

Biedt een gedicht meerdere mogelijkheden? Herhaal het gedicht dan op andere dagen in de week en 

bied elke keer een ander soort activiteit aan.  

 

Stap 2: Bepaal 2-3 kernwoorden. Welke woorden moeten kinderen begrijpen om het gedicht te 

kunnen volgen? Licht deze woorden vooraf toe. Gebruik plaatjes, gebaren of echte voorbeelden.  
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Stap 3: Kijk met elkaar naar de bijbehorende illustratie. Waarover zou het gedicht kunnen gaan? Sta 

ook stil bij de titel.  

 

Stap 4: Lees het gedicht (tenminste) twee keer. De eerste keer lees je het rustig voor, zonder 

onderbreken. De tweede keer benadruk je ritme, herhaling of de kernwoorden. Laat kinderen vooral 

luisteren en kijken.  

Let op! Oefen het lezen eerst voor jezelf, voor je het voorleest. Zeker bij gedichten luistert het ritme 

nauw. 

 
Stap 5: Bied een activiteit aan. Gebruik het gedicht als startpunt en kies een vorm, zoals: 

- Een gespreksactiviteit (geschikt voor emoties, thema’s, denken) 

Bedenk vooraf een aantal vragen om te stellen, zoals: 

o Wat gebeurt er? 

o Hoe voelt … zich? 

o ‘Ik snap dit niet helemaal… Waarom is hij/zij boos/verdrietig/blij/bang?’ 

o Kan iets tegelijk eng en leuk zijn? 

o Waarom durft hij niet? 

- Een bewegings- of ritme-activiteit (geschikt voor ritme, taalgevoel, woordenschat) 

Zoals: 

o Laat kinderen klappen op rijmwoorden 

o Maak gebaren bij de woorden 

o Beweeg mee met de tekst  

- Een creatieve activiteit (geschikt voor expressie, spelen, drama) 

Voorbeeld bij stap 1 en 2: 

Krook bij de tandarts (blz. 72) 

In dit gedicht valt vooral emotie (bang zijn) en humor op. Het grappige herhaalde zinnetje “Nou nou, poe 

poe!” blijft hangen, én het verrassende einde: de tandarts is óók bang. 

Geschikt doel: emoties herkennen en benoemen of ritme/herhaling opmerken. 

Kies bijvoorbeeld deze drie kernwoorden: 

• Tandarts – wie is dat en wat doet hij? 

• Gaatjes – simpele uitleg en eventueel een plaatje van tanden. 

• Bang – kort bespreken, eventueel met een emoji of gebaar bij “bang”. 

Het mooie van het dooie eentje (blz. 49) 

Dit gedicht draait duidelijk om emoties en behoefte aan rust. Het gaat over even alleen willen zijn, en 

dat dat oké is. 

Geschikt doel: gesprek over gevoelens en grenzen. 

Kies deze kernwoorden: 

• Eenzaam / alleen – uitleggen dat dit soms fijn kan zijn. 

• Praten – verbinden met “soms wil je niet praten”. 

• Voorbijgaan – uitleg dat gevoelens komen en weer weggaan. 

 



  

 

 

Zoals: 

o Laat kinderen iets tekenen uit het gedicht, bijvoorbeeld: 

▪ Teken wat er gebeurt 

▪ Teken hoe iemand zich voelt 

▪ Teken iets extra’s dat je er zelf bij verzint (Wat hoort er nog meer bij? Hoe zou 

dat eruitzien?)  

o Rijmwandeling: zoek voorwerpen in de klas of buiten die rijmen op één woord uit het 

gedicht. 

 

Stap 6: Herhaal en rond af. Lees het gedicht nog één keer (of het laatste 
stukje). Vraag één kind om te kiezen: ‘Wat vond jij het mooiste/het meest 
bijzondere?’. Herhaal nogmaals kort de kernwoorden.   
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Voorbeeld bij stap 5: 

Kapper (blz. 73) 

Bewegings-/ritmeactiviteit: 

• Laat kinderen meeklappen met het rijmschema (AABC):  

‘Ik zit dapper – bij de kapper’ – bij ‘dapper’ & ‘kapper’ twee keer klappen 

‘want mijn haren – zijn te lang’ – bij ‘lang’ een keer klappen met de handen op tafel of benen 

Ietsenmaker (blz. 20) 

Creatieve activiteit: 

Vertel: “In het gedicht maakt de vader fietsen, maar het kind wil ietsen maken… Wat zou een iets kunnen 

zijn?” 

• Laat kinderen hun eigen ‘iets’ bedenken: een fantasievoorwerp of -machine. 

• Ze tekenen hun ‘iets’ en verzinnen daarbij: 

o een naam (bijv. spring-iets, lach-iets, modder-iets) 

o wat het kan 

o waarvoor je het gebruikt 

• Gaat een naar gevoel ook weer voorbij? (koppeling met laatste regel) 


